JAHRESPROGRAMM 2011

I
Weitere Informationen: Siehe Spalte Auskiinfte ‘.',Q.Q R T e p LA U.r(.
Sportleiter Urs Ziegler Tel. 056 496 45 44 Ro HR Do RF
nur eine Halle | keine Turnhalle | |
Monat Datum Wochentag Zeit Programm Leiter Auskiinfte
Februar 03.02.2011 | Donnerstag 20.15 Fitness _ 056 496 45 44
10.02.2011 Donnerstag Schulferien
17.02.2011 Donnerstag Schulferien
24.02.2011 Donnerstag 20.15 Fitness Max 056 496 34 32
Marz 03.03.2011 Donnerstag 20.15 Fitness Rene S. 056 496 18 32
10.03.2010 Donnerstag 20.15 Fitness 056 496 45 44
17.03.2011 Donnerstag 20.15 Fitness Rene S. 056 496 18 32
24.03.2011 Donnerstag 20.15 Fitness Max 056 496 34 38
31.03.2011 Donnerstag 20.15 Fitness I 056 496 45 44
April 07.04.2011 Donnerstag 20.15 Fitness Rene S. 056 496 18 32
14.04.2011 Donnerstag Schulferien
21.04.2011 Donnerstag 19.30 Gruindonnerstag: Hock in der Waldhitt e Staretschwil Georges / Rene Str. 056 496 50 68
28.04.2011 Donnerstag 20.15 Fitness Max 056 496 34 38
Mai 05.05.2011 Donnerstag 20.15 Fitness / Volleyball mit Emil Bieri Urs / Aufgebot VS 056 496 45 44
07.05.2011 Samstag ab 13.00 Fruhlingslauf TSV mit Stafette und E  insatz Kiiche Urs / Aufgebot VS 056 496 45 44
12.05.2011 Donnerstag 20.15 Fitness
19.05.2011 Donnerstag 20:15 Fitness Max 056 496 34 38
26.05.2011 Donnerstag 19:30 Mountainbike Abend Urs 056 496 45 44
Juni 02.06.2011 Donnerstag Feiertag (Auffahrt)
09.06.2011 Donnerstag 20.15 Fitness Max 056 496 34 38
16.06.2011 | Donnerstag 20.15 Fitness R 056 496 45 44
23.06.2011 Donnerstag 20.15 (Fronleichnam) Fitness Rene S. 056 496 18 32
30.06.2011 Donnerstag 19.30 Fitness / Nordic Walking mit Heinz V' ogler Max / Heinz V. / Traugi | 056 496 34 38
Juli 06.07.2011 Mittwoch 19.00 Bratlete / Mondscheinbier Traugi
14.07.2011 Donnerstag Schulferien
21.07.2011 Donnerstag Schulferien
28.07.2011 Donnerstag Schulferien
Treffpunkt: Nenn keine spez. Angabe i mmer Hinterbachli - auch Alternativanlasse!
Alternativprogramm: Besonders eingelad  en sind sportlich nicht mehr aktive Kameraden!
Achtung! Allf. Ergénzungen und Anderun  gen siehe Internet: www.sportundplausch.ch 21.1.2011/uzi




JAHRESPROGRAMM 2011 . |
Weitere Informationen: Siehe Spalte Auskinfte “QQ - P LA U-.f(-rﬂ
Sportleiter Urs Ziegler Tel. 056 496 45 44 Ro HRD o R F
nur eine Halle _ |
Monat Datum Wochentag Zeit Programm Leiter Auskiinfte
August 04.08.2011 Donnerstag Schulferien
11.08.2011
18.08.2011 | Donnerstag
September 01.09.2011 Donnerstag Fitness 056 496 45 44
08.09.2011 Donnerstag 20.15 Fitness Rene S. 056 496 18 32
10.09.2011
15.09.2011 Donnerstag 20.15 Fitness / Unihockey mit Beatrice Rot h Urs 056 496 45 44
22.09.2011 Donnerstag 20.15 Fitness 056 496 32 34
28.09.2010
29.09.2011 Donnerstag 20.15 Fitness 056 496 45 44
Oktober 06.10.2011 Donnerstag Schulferien
13.10.2011 Donnerstag Schulferien
20.10.2011 Donnerstag 20.15 Fitness Rene S. 056 496 18 32
27.10.2010 Donnerstag 20.15 Niederrohrdorf zu Gast in Oberrohrdo  rf (10. Spielabend) Max / Carlo / Traugi 056 496 34 38
November 03.11.2011 Donnerstag 20.15 Fitness 056 496 45 44
17.11.2011 Donnerstag 20.15 Fitness Rene S. 056 496 18 32
24.11.2011 Donnerstag 20.15 Fitness Max 056 496 34 38
26.11.2010
Dezember 01.12.2011 Donnerstag Fitness 056 496 18 32
08.12.2011 Donnerstag Fitness 056 496 45 44
09.12.2011
15.12.2011 Donnerstag Fitness Rene S. 056 496 18 32
22.12.2010 Donnerstag 20.15 Fitness (Jahresabschluss - Umtrunk, Speck und Brot) Max / Traugi 056 496 34 38
29.12.2011 Donnerstag Schulferien
Januar 2012 | 30.12./1.1.2012
05.01.2012 Donnerstag Schulferien
12.01.2012 Donnerstag 20.15 Fitness 056 496 45 44
19.01.2012 Donnerstag 20.15 Fitness Rene S. 056 496 18 32
20.01.2012
26.01.2012 Donnerstag 20.15 Fitness 056 496 34 38
Treffpunkt: Nenn keine spez. Angabe i mmer Hinterbachli - auch Alternativanlasse!
Alternativprogramm: Besonders eingelad  en sind sportlich nicht mehr aktive Kameraden!
Achtung! Allf. Erganzungen und Anderun  gen siehe Internet: www.sportundplausch.ch 21.1.2011/uzi




